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…………………………… 
       /pieczęć nagłówkowa/ 

 

 

R E G U L A M I N   

„Raciborskiego Turnieju Strzelectwa Praktycznego 2024” 

 

 
1. Organizator: MKS LOK Racibórz. 

 

2. Cele zawodów: Popularyzacja strzelectwa i współzawodnictwa sportowego, 

  Popularyzacja konkurencji strzelectwa praktycznego, 

  Konsolidacja śląskiego środowiska strzeleckiego, 

Nawiązanie współpracy i wymiana doświadczeń pomiędzy klubami, 

Wyłonienie zwycięzcy turnieju oraz zwycięzców poszczególnych 

konkurencji. 

 

3. Miejsce i termin: Strzelnica IPA Region Racibórz, ul. Łąkowa 33 w dniu 15.08.2024 r. 

Od godz.: 10:00 

 

4. Uczestnictwo:  

Zawodnicy uczestniczący w zawodach muszą posiadać 

aktualną licencję PZSS. 

Zawodnik może reprezentować jedynie klub, którego jest członkiem 

zgodnie z posiadaną licencją. 

 

 

5. Konkurencje (wszystkie w kategorii wiekowej OPEN): 

 

5.1. PISTOLET PRAKTYCZNY 1 (PP-1). 

 

1. Broń – Pistolety i rewolwery w kalibrze od 9 mm (.38”) do 11,43 mm (.45”), mieszczące się 

w standardowym pudełku PZSS – 300 ×150 × 50 mm i spełniające wymogi klasy Standard 

IPSC w zakresie przeróbek broni. Niedopuszczalne są jakiekolwiek uchwyty ortopedyczne. 

Przyrządy celownicze wyłącznie otwarte, bez jakiejkolwiek pomocy optycznej. W trakcie 

trwania konkurencji nie wolno zmieniać broni lub jej zasadniczych części. 

 

2. Amunicja – 30 nabojów w kalibrze według punktu 1. 

 

3. Sprzęt dodatkowy – Zawodnik musi mieć kaburę, pudełko lub inny futerał na broń, 

ewentualnie zapasowy magazynek lub szybkoładowacz i pokrowiec na niego. Obowiązkowe 

jest stosowanie ochronników słuchu i okularów ochronnych. Nie wolno używać optycznych 

urządzeń obserwacyjnych. 
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4. Tarcza – Tarcza PP-1, w ilości 1 szt. Dla każdego zawodnika. Ustawienie tarcz powinno 

być identyczne dla każdego stanowiska strzeleckiego. 

 

 
Tarcza PP-1 

 

5. Linie ognia – Linie ognia powinny być w sposób wyraźny naniesione na podłoże. Mogą być 

wykonane z przymocowanych do podłoża taśm lub listew drewnianych. 

 

6. Komendy – Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia nadzorujący 

jej przebieg. 

 

7. Pomiar czasu – Do pomiaru czasu konkurencji służy timer IPSC i wszystkie strzelania 

zaczyna się na jego sygnał. W przypadku uszkodzenia timera i niemożliwości odczytania czasu, 

zawodnik ma prawo powtórzyć cały przebieg lub jego część. 

 

8. Postawa strzelecka – Postawa strzelecka stojąc. Dozwolone jest trzymanie broni dwiema 

rękami. Przed sygnałem startowym ramiona i oś lufy przyjmują kąt 45° do poziomu – wylot 

lufy jest skierowany w podłoże, broń gotowa do strzału. Zawodnik powinien przyjąć  

tę postawę natychmiast po przygotowaniu broni do strzału, bez żadnych dodatkowych ruchów 

(np. mierzenia w stronę tarczy). W momencie oddawania strzału, żadna część ciała zawodnika 

nie może znajdować się przed płaszczyzną wylotu lufy lub dotykać podłoża za linią ognia.  

Za linię tę uważa się bliższą zawodnika granicę jej oznaczenia. 

 



Strona 3 z 12 
 

R E G U L A M I N „Raciborskiego Turnieju Strzelectwa Praktycznego 2024” 

9. Przebieg konkurencji – Konkurencja powinna zostać omówiona przez sędziego na 

początku zawodów. Później sędzia może omówić ją powtórnie, nie jest to jednak jego 

obowiązkiem. 

 

Konkurencja rozgrywa się w trzech etapach: 

 

a/ Do 2 magazynków lub bębna należy załadować po 6 naboi. Następnie zawodnik oddaje  

2 × 6 strzałów w czasie 2 minut (łącznie ze zmianą albo powtórnym załadowaniem magazynka 

lub bębna). Tarcza znajduje się w odległości 25 m. 

 

b/ Do 2 magazynków lub bębna należy załadować po 6 naboi. Następnie zawodnik wykonuje 

serię 6 strzałów, z których każdy oddawany jest w czasie 2 sekund, z 5-7 sekundową przerwą 

między strzałami. Po zakończeniu pierwszej serii należy broń ponownie załadować i serię 

powtórzyć. Tarcza znajduje się w odległości 15 m. 

 

c/ Do magazynka lub bębna należy załadować 6 naboi. Następnie zawodnik oddaje 6 strzałów 

w 3 dubletach, w czasie 2 sekund na 2 strzały, z 5-7 sekundową przerwą między dubletami. 

Tarcza znajduje się w odległości 10 m. 

 

Jeżeli zawodnik nie posiada drugiego magazynka, dopuszczalne jest dwukrotne ładowanie tego 

samego. 

 

10. Strzały próbne – Konkurencję rozgrywa się bez strzałów próbnych. 

 

11. Wyniki – Końcowy wynik konkurencji jest sumą punktów uzyskanych przez zawodnika w 

całej konkurencji, po uwzględnieniu ewentualnych punktów karnych. Jeżeli kilku strzelców 

uzyska tą samą ilość punktów, to o lepszym miejscu decyduje większa ilość dziesiątek, 

następnie dziewiątek, itd. Przy dalszej równości decyduje lepsze skupienie przestrzelin 

w tarczy. 

 

12. Bezpieczeństwo – W czasie trwania zawodów oraz w konkurencji, zawodników 

obowiązują ogólne zasady bezpieczeństwa w sporcie strzeleckim zgodne z przepisami PZSS  

i IPSC, chyba, że niniejszy regulamin stanowi inaczej. Podczas trwania konkurencji należy 

zwrócić szczególną uwagę na: 

a/ wyjmowanie broni przez zawodników z kabur, pudełek lub innych futerałów, tylko na 

stanowisku strzeleckim; 

b/ pierwsze w etapie wprowadzanie magazynka do pistoletu lub zamykanie bębna 

w rewolwerze tylko na stanowisku strzeleckim i na komendę sędziego; 

c/ zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych ruchów załadowaną bronią; 

d/ zachowanie bezpiecznego kierowania wylotu lufy broni; 

e/ niewysuwanie żadnej części ciała przed płaszczyznę wylotu lufy, w momencie 

oddawania strzału; 

f/ kładzenie palca na języku spustowym tylko po skierowaniu broni w stronę tarczy. 
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13. Kary – Od końcowego wyniku odejmuje się 10 punktów (maksymalną ilość możliwą do 

uzyskania jednym strzałem), w następujących przypadkach: 

 

a/ za każdy strzał oddany po przekroczeniu linii ognia (według punktu 8); 

b/ za każdy strzał oddany poza okresem pomiaru czasu, pod warunkiem, że został on 

oddany podczas trwania konkurencji (dla konkretnego zawodnika) i w bezpiecznym 

kierunku; 

c/ za każdy strzał oddany po podpowiedzi udzielonej przez inną osobę; 

d/ za każdą dodatkową przestrzelinę w tarczy (przy pomyleniu tarcz), przy czym 

wartość uzyskanej przestrzeliny jest doliczana do wyniku; 

e/ za każdy strzał oddany ponad przewidzianą w konkurencji ilość, przy czym 

odejmowana jest wartość najlepszej przestrzeliny uzyskanej w dodatkowo ostrzelanej 

tarczy; 

f/ za każde podniesienie magazynka lub naboju upuszczonego w trakcie trwania 

pomiaru czasu. 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa karane jest dyskwalifikacją strzelca z konkurencji lub 

zawodów - decyduje sędzia. 

 

14. Problemy techniczne z bronią lub amunicją – Za wszelkiego rodzaju problemy z bronią 

lub amunicją odpowiada zawodnik. W przypadku wystąpienia niewypału dopuszcza się 

dodatkowe doładowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem, że nastąpi ono 

po odstrzeleniu naboi znajdujących się w broni i będzie wykonane w sposób bezpieczny. 

 

15. Protesty – Zawodnik nie zgadzający się z orzeczeniem sędziego, może złożyć protest 

bezpośrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jeżeli protest dotyczy uzyskanego przez 

zawodnika wyniku, należy złożyć go przed podpisaniem metryczki). Protest należy kierować 

do sędziego głównego, a jego decyzja jest ostateczna. 

 

 

5.2. STRZELBA PRAKTYCZNA 1 – cele metalowe. 

 

1. Broń 

Klasa „Standard” – strzelby powtarzalne w kalibrze/wagomiarze 12GA lub większym. 

Przyrządy celownicze wyłącznie otwarte lub przeziernikowe – stosowanie celowników 

optycznych jest zabronione. Zabronione są również wszelkie kompensatory odrzutu i podrzutu. 

Klasa „Open” – strzelby powtarzalne lub samopowtarzalne w kalibrze/wagomiarze 12GA lub 

większym. Przyrządy celownicze dowolne. Kompensatory odrzutu i podrzutu są dozwolone. 

W obu klasach nie ma żadnych ograniczeń dotyczących spustu (jednak musi on bezpiecznie 

funkcjonować) i rodzaju kolby. Wszystkie elementy broni muszą być zgodne 

z prawem o broni i amunicji. Otwarcie klasy „Open” wymaga udziału minimum czterech 

zawodników. Jednak zawodnicy klasy „Open” nie biorą udziału w klasyfikacji ogólnej całego 
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turnieju, nie mogą rywalizować o tytuł najlepszego strzelca praktycznego turnieju. 

W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmieniać broni lub jej zasadniczych części. 

 

2. Amunicja – dowolna ilość amunicji śrutowej w kalibrze według punktu 1. Maksymalnie 

amunicja śrutowa typu „Trap” Ø2,4mm i 24g. Minimalna ilość amunicji potrzebna do jednej 

serii – 6 sztuk. 

 

3. Sprzęt dodatkowy – Obowiązkowe jest stosowanie ochronników słuchu i okularów 

ochronnych. Nie wolno używać optycznych urządzeń obserwacyjnych. 

 

4. Cele – Płytki stalowe kwadratowe o wymiarach 15 x 15 cm ustawione tak jak pokazuje 

rysunek – „Pole rozgrywki konkurencji STRZELBA PRAKTYCZNA – cele metalowe”. Płytki 

powinny być ustawione na jednym poziomie i w równych odstępach. Wysokość położenia 

płytek nad terenem musi zawierać się pomiędzy 30 cm do 50 cm. Ustawienie celów powinno 

być identyczne dla każdego zawodnika. Do konkurencji ustawione zostaje 10 celów w tym: 

a/ Płytki metalowe konieczne do trafienia i ukończenia konkurencji – 6 sztuk. Kolor 

naturalny stali. 

b/ Płytki metalowe „nie strzelać” (N.S.) – 4 sztuki. Kolor biały. 

 

5. Linie ognia, pole startowe – Linie ognia powinny być w sposób wyraźny naniesione na 

podłoże. Mogą być wykonane z przymocowanych do podłoża taśm lub listew drewnianych. 

Konkurencję rozgrywa się przed stolikiem o wymiarach 120 x 60 cm, a dozwolonym polem do 

poruszania się jest kwadrat o wymiarach boków 1metr – pole startowe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

RYSUNEK Pole rozgrywki konkurencji STRZELBA PRAKTYCZNA – cele metalowe. 
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6. Komendy – Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia nadzorujący 

jej przebieg. 

 

7. Pomiar czasu – Do pomiaru czasu konkurencji służy timer IPSC i wszystkie strzelania 

zaczyna się na jego sygnał. W przypadku uszkodzenia timera i niemożliwości odczytania czasu, 

zawodnik ma prawo powtórzyć cały przebieg lub jego część. 

 

8. Postawy strzeleckie – W konkurencji przyjmuje się następujące postawy: 

 

Pozycja startowa - gotów: strzelec musi znajdować się w środku pola startowego stojąc 

wyprostowany przodem do stolika. Ręce musza być naturalnie zwieszone wzdłuż ciała. 

Żadna część ciała strzelca nie może dotykać stolika ani broni. 

 

9. Przebieg konkurencji – Konkurencja powinna zostać omówiona przez sędziego na 

początku zawodów. Później sędzia może omówić ją powtórnie, nie jest to jednak jego 

obowiązkiem. Na komendę sędziego, zawodnicy pojedynczo podchodzą do stanowiska 

strzeleckiego. Przygotowanie do startu następuje przez: 

a/ Położenie broni na stoliku. Broń musi być rozładowana z otwartą komorą nabojową, 

zabezpieczona bezpiecznikiem. Jeśli budowa broni uniemożliwia pozostawienie jej na 

stoliku z otwartą komorą nabojową w komorze nabojowej musi zostać umieszczona flaga 

bezpieczeństwa. Broń bezwzględnie musi być ułożona wylotem lufy w kierunku kulochwytu 

głównego. 

b/ Zawodnik przygotowuje, przez ustawienie na stoliku, dowolnej ilości dopuszczonej do 

konkurencji amunicji w dowolny sposób. Dopuszcza się również równoczesne 

pozostawienie amunicji w pudełku. 

c/ Zawodnik przyjmuje pozycję startową – gotów, oczekując na sygnał startowy timera. 

Po sygnale startowym zawodnik musi załadować broń amunicją, wprowadzić nabój do 

komory nabojowej, odbezpieczyć broń i zestrzelić trafiając, wszystkie cele konieczne do 

ukończenia konkurencji. Warunkiem koniecznym jest doładowanie broni przynajmniej 

jednym nabojem podczas trwania przebiegu. Przebieg konkurencji kończy się z chwilą, gdy 

zostanie trafiona ostatnia płytka i spadnie ze stojaka. Ładowanie broni może być tylko 

wykonane z użyciem przygotowanej na stoliku amunicji. Trafienie celu jest uznawane 

wtedy, gdy płytka spadnie ze stojaka. Po zakończeniu konkurencji broń musi zostać 

rozładowana i sprawdzona przez sędziego prowadzącego konkurencję. 

 

10. Strzały próbne – Konkurencję rozgrywa się bez strzałów próbnych. 

 

11. Wyniki – Końcowy wynik jest sumą punktów uzyskanych przez zawodnika  

w konkurencji, po uwzględnieniu ewentualnych punktów karnych, podzielonych przez czas  

w jakim zawodnik ukończył konkurencję (faktor).  Trafienie celu koniecznego do ukończenia 

konkurencji, wynosi 20 punktów. Za koniec konkurencji uznaje się trafienie wszystkich 6 celów 

koniecznych do jej ukończenia. 

 

Faktor = 
suma punktów uzyskanych w konkurencji

czas trwania konkurencji
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12. Bezpieczeństwo – W czasie trwania zawodów oraz w konkurencji, zawodników 

obowiązują ogólne zasady bezpieczeństwa w sporcie strzeleckim zgodne z przepisami PZSS  

i IPSC, chyba, że niniejszy regulamin stanowi inaczej. Podczas trwania konkurencji należy 

zwrócić szczególną uwagę na: 

a/ wyjmowanie broni przez zawodników z kabur, pudełek lub innych futerałów, tylko na 

stanowisku strzeleckim; 

b/ ładowanie broni tylko na stanowisku strzeleckim i na komendę sędziego; 

c/ zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych ruchów załadowaną bronią; 

d/ zachowanie bezpiecznego kierowania wylotu lufy broni; 

e/ niewysuwanie żadnej części ciała przed płaszczyznę wylotu lufy, w momencie 

oddawania strzału; 

f/ kładzenie palca na języku spustowym tylko po skierowaniu broni w stronę tarczy. 

 

13. Kary – Od końcowego wyniku odejmuje się 20 punktów (maksymalną ilość możliwą do 

uzyskania jednym strzałem), w następujących przypadkach: 

a/ za każdy strzał oddany po przekroczeniu linii ognia, pola startowego (według punktu 5); 

b/ za każdy strzał oddany do celu „nie strzelać” (N.S); 

c/ za każdy strzał oddany po podpowiedzi udzielonej przez inną osobę; 

d/ za każde podniesienie magazynka lub naboju upuszczonego w trakcie trwania pomiaru 

czasu. 

Od końcowego wyniku odejmuje się 80 punktów od końcowego wyniku w sytuacji, gdy 

zawodnik nie doładuje broni minimum jednym nabojem przed trafieniem ostatniej płytki. 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa karane jest dyskwalifikacją strzelca z zawodów lub 

konkurencji – decyduje sędzia. 

 

14. Problemy techniczne z bronią lub amunicją – Za wszelkiego rodzaju problemy z bronią 

lub amunicją odpowiada zawodnik. W przypadku wystąpienia niewypału dopuszcza się 

dodatkowe doładowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem, że nastąpi ono 

po odstrzeleniu naboi znajdujących się w broni i będzie wykonane w sposób bezpieczny. 

 

15. Protesty – Zawodnik nie zgadzający się z orzeczeniem sędziego, może złożyć protest 

bezpośrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jeżeli protest dotyczy uzyskanego przez 

zawodnika wyniku, należy złożyć go przed podpisaniem metryczki). Protest należy kierować 

do sędziego głównego, a jego decyzja jest ostateczna. 

 

 

5.3. STRZELBA PRAKTYCZNA – konkurencja tarczowa. 

 

1. Broń –strzelby powtarzalne, samopowtarzalne, boki sportowe lub inne strzelby 

w kalibrze/wagomiarze 12GA lub większym. Przyrządy celownicze wyłącznie otwarte lub 

przeziernikowe – stosowanie celowników optycznych jest zabronione. Zabronione są również 
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wszelkie kompensatory odrzutu i podrzutu. W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmieniać 

broni lub jej zasadniczych części. 

 

2. Amunicja – 5 sztuk amunicji w kalibrze według punktu 1, z pociskiem typu „breneka” (slug). 

Pocisk musi być wykonany z ołowiu, bez części stalowych. Amunicja potrzebna do jednej serii 

(5 szt.) musi znajdować się przy zawodniku. Nie wolno odkładać nabojów na podłoże lub 

gdziekolwiek indziej niż wyznaczone do tego miejsce. 

 

3. Sprzęt dodatkowy – Obowiązkowe jest stosowanie ochronników słuchu i okularów 

ochronnych. Nie wolno używać optycznych urządzeń obserwacyjnych. 

 

4. Tarcza – Tarcza NT-23P, w ilości 1 szt. Dla każdego zawodnika. Ustawienie tarcz powinno 

być identyczne dla każdego stanowiska strzeleckiego. 

 

 
Tarcza NT-23P 

 

5. Linie ognia, pole startowe – Linie ognia powinny być w sposób wyraźny naniesione na 

podłoże. Mogą być wykonane z przymocowanych do podłoża taśm lub listew drewnianych. 

Konkurencję rozgrywa się przed stolikiem, a dozwolonym polem do poruszania się jest kwadrat 

o wymiarach boków 1metr – pole startowe. 

 

6. Komendy – Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sędzia nadzorujący 

jej przebieg. 

 

7. Pomiar czasu – Do pomiaru czasu konkurencji służy timer IPSC i wszystkie strzelania 

zaczyna się na jego sygnał. W przypadku uszkodzenia timera i niemożliwości odczytania czasu, 

zawodnik ma prawo powtórzyć cały przebieg lub jego część. 
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8. Postawy strzeleckie – W konkurencji przyjmuje się następujące postawy: 

 

Postawa startowa - gotów: strzelec musi znajdować się w środku pola startowego stojąc 

przodem do stolika. Żadna część ciała strzelca nie może dotykać stolika. Kolba strzelby 

znajduje się na wysokości pasa przy biodrze. Przeładowana i zabezpieczona broń trzymana 

jest poziomo, z wylotem lufy skierowanym w stronę kulochwytu głównego. Zawodnik 

powinien włączyć bezpiecznik i przyjąć tę postawę natychmiast po przeładowaniu broni, bez 

żadnych dodatkowych ruchów (np. mierzenia w stronę tarczy). 

 

9. Przebieg konkurencji – Konkurencja powinna zostać omówiona przez sędziego na 

początku zawodów. Później sędzia może omówić ją powtórnie, nie jest to jednak jego 

obowiązkiem. Na komendę sędziego, zawodnicy pojedynczo podchodzą do stanowisk 

strzeleckich. Przygotowanie do startu następuje przez: 

a/ przygotowanie 5 sztuk amunicji (według punktu 2.) na stoliku. Ustawienie amunicji jest 

dowolne. 

b/ na komendę sędziego prowadzącego konkurencję „ładuj”, załadowanie 1 sztuki amunicji 

do broni i przyjęcie postawy startowej -gotów (według punktu 8.) 

c/ po sygnale startowym timera, zawodnik oddaje 5 strzałów do tarczy (według punktu 4.) 

każdorazowo ładując broń po strzale tylko jednym z przygotowanych naboi ze stolika. 

Tarcza znajduje się w odległości 50 m. 

 

10. Strzały próbne – Konkurencję rozgrywa się bez strzałów próbnych. 

 

11. Wyniki – Końcowy wynik jest sumą punktów uzyskanych przez zawodnika  

w konkurencji, po uwzględnieniu ewentualnych punktów karnych, podzielonych przez czas  

w jakim zawodnik ukończył konkurencję (faktor). Punkty zliczane są przez sędziego 

prowadzącego konkurencję po oględzinach przestrzelin na tarczy. 

 

Faktor = 
suma punktów uzyskanych w konkurencji

czas trwania konkurencji
 

 

12. Bezpieczeństwo – W czasie trwania zawodów oraz w konkurencji, zawodników 

obowiązują ogólne zasady bezpieczeństwa w sporcie strzeleckim zgodne z przepisami PZSS  

i IPSC, chyba, że niniejszy regulamin stanowi inaczej. Podczas trwania konkurencji należy 

zwrócić szczególną uwagę na: 

a/ wyjmowanie broni przez zawodników z kabur, pudełek lub innych futerałów, tylko na 

stanowisku strzeleckim; 

b/ ładowanie broni tylko na stanowisku strzeleckim i na komendę sędziego; 

c/ zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych ruchów załadowaną bronią; 

d/ zachowanie bezpiecznego kierowania wylotu lufy broni; 

e/ niewysuwanie żadnej części ciała przed płaszczyznę wylotu lufy, w momencie 

oddawania strzału; 

f/ kładzenie palca na języku spustowym tylko po skierowaniu broni w stronę tarczy. 
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13. Kary – Od końcowego wyniku odejmuje się 10 punktów (maksymalną ilość możliwą do 

uzyskania jednym strzałem), w następujących przypadkach: 

a/ za każdy strzał oddany po przekroczeniu linii ognia, pola startowego (według punktu 5); 

b/ za każdy strzał oddany po podpowiedzi udzielonej przez inną osobę; 

c/ za każde podniesienie magazynka lub naboju upuszczonego w trakcie trwania pomiaru 

czasu. 

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczeństwa karane jest dyskwalifikacją strzelca z zawodów lub 

konkurencji – decyduje sędzia. 

 

14. Problemy techniczne z bronią lub amunicją – Za wszelkiego rodzaju problemy z bronią 

lub amunicją odpowiada zawodnik. W przypadku wystąpienia niewypału dopuszcza się 

dodatkowe doładowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod warunkiem, że nastąpi ono 

po odstrzeleniu naboi znajdujących się w broni i będzie wykonane w sposób bezpieczny. 

 

15. Protesty – Zawodnik nie zgadzający się z orzeczeniem sędziego, może złożyć protest 

bezpośrednio po zaistnieniu spornego zdarzenia (jeżeli protest dotyczy uzyskanego przez 

zawodnika wyniku, należy złożyć go przed podpisaniem metryczki). Protest należy kierować 

do sędziego głównego, a jego decyzja jest ostateczna. 

 

 

6. Klasyfikacja:  

 

 W poszczególnych konkurencjach Turnieju – Indywidualna. Wynik, największy faktor 

lub najwyższy wynik (PP1). 

 

Najlepszy strzelec Turnieju – Indywidualna. Wynik uzyskuje się przez zsumowanie 

wszystkich punktów z trzech konkurencji i podzieleniu tej sumy przez łączny czas uzyskany 

w konkurencjach czasowych. Turniej składa się z trzech konkurencji: 

 

1. Pistolet Praktyczny PP1 – zawodnik uzyskuje tylko punkty. 

2. Strzelba Praktyczna 1, cele metalowe – liczone są punkty i czas ukończenia 

konkurencji (obliczany jest faktor). 

3. Strzelba praktyczna 2, konkurencja tarczowa – liczone są punkty i czas ukończenia 

konkurencji (obliczany jest faktor). 

 

Równe wyniki w Turnieju. W przypadku równych wyników rozstrzygnięcie kto jest 

najlepszym strzelcem Turnieju oraz zajęcie miejsca II i III, rozstrzygane jest przez większą 

ilość dziesiątek wewnętrznych w konkurencji PP1. W przypadku takiej samej ilości 

dziesiątek wewnętrznych o zajęciu miejsca zadecyduje baraż, który będzie rozegrany jako 

seria 6 strzałowa (3 dublety) tak jak etap 9.c. konkurencji PP1 (5.1). 

 

Zawodnicy startujący w konkurencji Strzelba Praktyczna, cele stalowe w klasie „Open” nie 

biorą udziału w klasyfikacji na najlepszego strzelca turnieju (klasyfikowani są tylko  

w swojej klasie sprzętowej). Zawodnicy w tej konkurencji mogą startować w obydwu 

klasach sprzętowych, „Standard” i „Open”. Start w klasie „Standard” doliczany jest wtedy 

do klasyfikacji na najlepszego strzelca turnieju. 
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7. Nagrody: 

 

Dla najlepszego strzelca turnieju za miejsce I: 

 - puchar, dyplom i nagroda rzeczowa w wysokości 1200 PLN. 

 

Dla najlepszego strzelca turnieju za miejsce II: 

 - dyplom i nagroda rzeczowa w wysokości 600 PLN. 

 

Dla najlepszego strzelca turnieju za miejsce III: 

 - dyplom i nagroda rzeczowa w wysokości 300 PLN. 

 

Dla najlepszych strzelców w poszczególnych konkurencjach – dyplom. 

 

 

8. Zgłoszenia: 

    Zgłoszenie zawodników w dniu zawodów u organizatora wraz z pobraniem metryki. 

 

 

9. Organizacja zawodów: 

- Opłata startowa wynosi 30 zł za start w jednej konkurencji, 

- Broń i amunicja własna lub klubowa, 

- Konkurencje zostaną rozegrane: 5.1. – oś 25 metrów; 5.2. oraz 5.3. – oś 50 metrów. 

 

 

10. Ochrona danych osobowych: 

 

10.1. Dane osobowe zawodników i sędziów pozyskane w związku z zawodami są przetwarzane 

zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dn. 27-04-2016 

r. (Rozporządzenie 2016/679). 

10.2. Administratorem Państwa danych osobowych, jest Stowarzyszenie Liga Obrony Kraju 

mające siedzibę główną w Warszawie pod adresem: ul. Chocimska 14, 00-791 Warszawa. 

10.3. W Stowarzyszeniu Liga Obrony Kraju wyznaczono inspektora ochrony danych. 

Dane kontaktowe inspektora są następujące: 

- imię i nazwisko:    Krzysztof Krzyczkowski 

- adres korespondencyjny:   Liga Obrony Kraju 

ul. Chocimska 14, 00-791 Warszawa 

- adres poczty elektronicznej:  iod@lok.org.pl 

10.4. Państwa dane będą przetwarzane w celu: 

- zorganizowania i przeprowadzenia zawodów na odpowiednio wysokim poziomie, 

na podstawie art. 6 ust. 1 lit a) Rozp. 2016/679; 

- publikacji wyników zawodów w sposób określony w Internecie (www.mkslokraciborz.pl), 

miejscu rozgrywania zawodów i siedzibie: Miejski Klub Strzelecki Ligi Obrony Kraju w 

Raciborzu z siedzibą pod adresem Pl. Bohaterów Westerplatte 2/1A na podstawie art. 6 ust. 1 

lit a) Rozp. 2016/679; 

- w celu wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na LOK na podstawie powszechnie 

obowiązujących przepisów prawa, np. przepisów podatkowych oraz o rachunkowości, 

na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) Rozp. 2016/679. 

- w celu rozliczenia finansowego zawodów, w tym egzekucji należności, zwrotu należnych 

środków, na podstawie art. 6 ust. 1 lit f) Rozp. 2016/679. Prawnie uzasadnionym interesem 

LOK jest zapewnienie prawidłowego rozliczenia zawodów pod względem finansowym. 

 

http://www.mkslokraciborz.pl/
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10.5. Państwa dane osobowe będą (mogą być) przekazywane: 

- uprawnionym władzom LOK na potrzeby wewnętrznie prowadzonych kontroli; 

- operatorom pocztowym w zakresie niezbędnym do przesyłania korespondencji; 

- bankom w zakresie realizacji płatności; 

- organom publicznym uprawnionym do otrzymania Państwa danych na podstawie przepisów 

prawa (np. organy wymiaru sprawiedliwości, organy skarbowe, itp.); 

10.6. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej; 

10.7. Państwa dane będą przechowywane w Miejski Klub Strzelecki Ligi Obrony Kraju w 

Raciborzu  

z siedzibą pod adresem Pl. Bohaterów Westerplatte 2/1A tak długo jak będą dostępne na stronie  

www.mkslokraciborz.pl; 

- za rok bieżący i 5 ubiegłych lat dla danych osobowych podanych do dokumentów 

finansowych. 

- dokumenty z danymi osobowymi zabezpieczone w związku z prowadzonymi przez 

uprawnione organy postępowaniami będą przechowywane do czasu prawnego zakończenia 

tych postępowań. 

10.8. Przysługuje Państwo prawo: 

- do żądania od administratora dostępu do danych osobowych dotyczących osoby, której dane 

dotyczą, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

- do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 

- do przenoszenia danych. 

Ze względów dowodowych LOK prosi aby ww. żądania były wniesione do administratora w 

formie pisemnej lub listu elektronicznego przesłanego na adres inspektora ochrony danych. 

10. 9. Mają Państwo prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu (Ochrony Danych 

Osobowych), jeśli uznają, że Państwa dane są przetwarzane z naruszeniem przepisów 

Rozporządzenia 2016/679 lub przepisów krajowych dotyczących ochrony danych osobowych; 

10.10. Podanie danych osobowych w związku z zawodami jest wymogiem umownym. 

Podanie danych w związku z rozliczeniem finansowym zawodów jest wymogiem ustawowym. 

Konsekwencją niepodania wymaganych danych osobowych jest wykluczenie  

z udziału w zawodach. 

10.11. Państwa dane osobowe nie będą przetwarzane w systemach automatycznie 

podejmujących decyzje, nie będą profilowane. 

 

 

11. Postanowienia końcowe. 

- Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z powyższym Regulaminem, 

- udział w Turnieju jest równoznaczny z wyrażeniem zgody (za podpisem) przez 

zawodnika na publikację jego imienia i nazwiska, przynależności klubowej oraz wyniku 

w Rezultatach z zawodów, 

- Wszyscy Zawodnicy zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania przepisów 

bezpieczeństwa obowiązujących w strzelectwie oraz regulaminu strzelnicy, 

- Sprawy sporne wynikające z przebiegu zawodów rozstrzygać będzie Sędzia Główny, 

- Interpretacja poszczególnych zapisów powyższego Regulaminu oraz możliwość 

dokonywania zmian należą do Organizatorów. 

 

  

 

 
  ……………………………………. 

/Organizator/ 

 

Racibórz, 8 sierpnia 2024 roku. 


